
Jura PP’O’P
Prévention et Prise en charge de l’obésité Pédiatrique à Lons Le Saunier



Notre équipe

 Sophie Gaillard – Psychologue

 Marie Bamba – Educatrice spécialisée

 Adeline Cagne – Diététicienne

 Laure Cannard – Diététicienne

 Pierre Michelin – Professeur APA

 Jason L’Habitant – Professeur APA

 Nadine Baud – Infirmière éducatrice thérapeutique

 Virginie Moureau - Infirmière éducatrice thérapeutique

 Mathilde Bailly-Bourbigot – Pédiatre

 Eléonore Prost-Bayard – Médecin généraliste



Nos Journées d’accueil

 Bilan pluridisciplinaire

 1 vendredi par mois

 De 8h30 à 16h

 Après une première consultation médicale

 OU directement après réception du 

formulaire de demande de rendez vous 

remplis par les parents



Accueil des enfants et des parents

Réveil musculaire par équipe



Matinée 

consultations

 Chaque enfant sera reçu, 

accompagné de ses parents par:

 le médecin et l’infirmière

 la diététicienne

 la psychologue

 le professeur APA



Atelier cuisine avec les enfants

Pendant que les parents discutent entre eux 



Debriefing entre les 
différents 
professionnels

Propositions pour la suite de prise en charge

Suivi libéral

Suivi hospitalier

Personnalisé en fonction de chaque situation

Lien entre les divers intervenants et lien 

ville/hôpital 



Debriefing 

de la journée 

avec les 

enfants et 

les parents

Discussion autour de la journée écoulée

Propositions de prise en charge

Définition des objectifs ensemble

Evaluation de la journée par les parents 
et les enfants via un questionnaire





Outils de travail





Merci


